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Hes Sclades .

Salade Océane :
Salade, crevettes* Saumon fumé, tomate.

Salade de Chévre chaud :

Salade, toasts de chévre chaud, tomate, lardons, champignons.

Salade de magret canard:

Salade, tomate, tranchesdemagret canard**, lardons, champignons.

Salade poulet :

Salade, tomate, morceaux de poulet*, copeaux parmesan.

Salade Végétarienne :
Salade, tomate, cceurd’artichaut, champignons, haricots vert.

Salade Fromageére :
Salade, tomate, Roquefort, chévre, emmental et noix.

Toutes nos salades sont assaisonnées

La croustillante :
5 mini nems, 5 mini samoussas, salade et sauce soja

La fromagere :
5 mozza sticks, 5 palets de camembert, salade

La poulet :
4 fingers de poulet panés, 4 mini brochettes Teriyaki, sauce curry

Assortiment fromage et charcuterie :
Accompagné de cornichons et de beurre

Chiffonades de charcuterie :
Accompagné de cornichons et de beurre

La friture :
Friture de joé€l, beignets de calamar, citron, aioli

Pizza Apéro :
Une pizza parmi celles de la carte, coupée en petits
carrés

Réglement (UE) N° 1169/2011 dit réglement INCO

Allergéenes :

15.90 €

14.90 €

15.90€

14.90 €

14.90 €

1590 €

PM

8.90 €

8.50 €

8.90 €

8.50 €

8.50€

8.90€

8.90 €

7.90 €

8.90 €

9.90 €

8.90 €

8.90 €

Prix pizza + 1€00

Une liste écrite de tous les plats contenant des allergenes est a votre disposition sur

simple demande, elle est conservée sur le lieu de distribution.

Taxes et service comptris, boisson non comprises

Tout supplément 1,50€

*Produit surgelé **Origine France



Nes Viandes

Nos viandes de prestiges sont d’origine
Frangaise - maison Bousquet depuis1920

Magret entier Sud Ouest** 26.90 €
Entrecote** ( viande de nos régions) 26.90 €
Tartare couteaux Aubrac** 180gt 19.90 €
Cotelettes d’agneau** 21.90 €
Andouillette traditionnelle 5A** 18.90 €
Association Amateur d’Andouillette Authentique et Artisanale
Filet de poulet fermier** grillé a la moutarde 18.90 €
Plats agrémentés de salade, Accompagnement : frites* ou
légumes grillés

nw FM&M
Pavé de Saumon* en papillote 17.90 €
Plats agrémentés de salade,
Accompagnement: frites* ou légumes grillés
Fish and chips (filet de colin pané* et frites*) 16.90 €
Ajoli ( élaboré sur place), citron
Supplément sauce élaborée sur place 1,50€

Tout supplément 1,50€

Taxes et service comptis, boisson non comprises *Produit surgelé **Origine France



Nes Hamburrgers

Nos hamburgers sont accompagnés de frites*

Hamburger beeuf:
Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, oignons, cornichons,
cheddar, bacon, steak haché de nos régions

Hamburger espagnol :
Pain burger*, sauce andalouse, salade, poivrons grillés*, Cheddar,
chorizo, steak haché de nos régions

Hamburger savoyard :
Pain burger*, mayonnaise, salade, pomme de terre,
Tranche de lard grillé, reblochon, steak haché de nos régions

Hamburger au Poulet:
Pain burger*, sauce curry, salade, tomate, fromage fondu,
filet de poulet**.

Hamburger au Poisson:
Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, fromage
fondu, filet de poisson pané*.

Hamburger fromager :

Pain burger*, salade, tomate, oignon, sauce fromagere, bleu,
steak haché de nos régions

Hamburger végétarien :
Pain burger*, salade, sauce tomate, aubergines grillées,

galette de 1égumes

1590 €

15.90 €

1590 €

15.90 €

15.90 €

15.90 €

1590 €

Nos tacos sont accompagnés de frites* et de salade (assaisonnée)

Le beeuf:

Viande hachée, épices, oignons, poivrons, sauce fromagere, frites.

Filet de poulet**, épices, oignons, poivrons, sauce fromagere, frites.

Le raclette:
Tranche de lard fumé, jambon blanc, fromage a
raclette fondu, sauce fromagere, pomme de terre.

Tranches de magret de canard**, miel, fromage de chévre, oignons,
poivrons, sauce fromagere ,frites.

La Sauce fromagere, élaborée sur place, est un mélange de fromages

Taxe et service comptis, boisson non comprises

11.50 €

11.50 €

11.50 €

12.50 €

Tout supplément 1,50€

Produit surgelé * Origine France**



"wpi%mx

Base tomate, jambon, champignons, fromage, olives

Chorizo :
Base tomate, poivron*, Chorizo*, fromage, olives

Bolognaise :
Base tomate, beeuf haché*, champignons, oignons, fromage, olives

Poulet :
Base creme, filet de poulet*, moutarde a 'ancienne, fromage, curry, olives

Tartiflette :
Base creme, pomme de terre, lardons, reblochon, oignons, fromage, olives

Carbonara :
Base creme, lardons, oignons, ceuf, fromage, olives

L’orientale :
Base tomate, merguez*,poivrons*, fromage, olives

La corse :
Base creme, figatelli*, chevre, fromage, olives

La végétarienne :
Base tomate, cceur d’artichaut, poivrons*, oignons, champignons,
Aubergine*, gingembre, paprika, fromage, olives

Chévre :
Base créeme, chévre, miel, fromage, olives

Roquefort :
Base tomate, Roquefort, noix, fromage, olives

4 Fromages :
Base tomate, Roquefort, chevre, reblochon, fromage, olives

La fruit de mer :
Base tomate, fruits de mer*,ail, persil, fromage, olives

Marina :
Base tomate, anchois, oignons, Herbes de Provence, fromage, olives

La saumon :
Base créme, saumon fumé, ciboulette, fromage, olives

L’Aveyronnaise :
Base tomate, roquefort, jambon de montagne, oignons, fromage, olives

L’italienne :
Base tomate, Coppa, copeaux de parmesan, tomate cerise, basilic, fromage, olives

Tous supplément 1,50€

Taxe et service comptis, boisson non comprises

Produit surgelé *

10.50 €

11.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €



Menw

( -deizans)

Pizza jambon-fromage
Ou
Filet de colin* pané et frites*, salade
Ou
Hamburger (Steak haché**, salade, tomate, sauce burger, cheddar) frites*
Ou

Steak haché facon bouchere** et frites*, salade
Ou

Nuggets*, frites*, salade

Une boule de glace au choix
Ou
Dessert au choix (parmi les desserts du moment)***

9.90€
L’assiette de 3 fromages 6.50 €
L’assiette de salade 3.00 €
Dessert 6.50 €
Café ou thé gourmand 7.50 €

Glaces ou coupes glacées (demander la carte)

*Produit surgelé **Origine France

**Sauf desserts alcoolisés ou café gourmand

Taxe et service compris, boisson non comprises Listes des allergenes disponible sur demande



	Carte
	Convivialité et détente sont les maîtres mots à la Tavernat

	Carte
	Convivialité et détente sont les maîtres mots à la Tavernat

	Nos Salades
	GM
	PM
	Salade Océane :  Salade, crevettes*,Saumon fumé, tomate.  Salade de Chèvre chaud :
	15.90 €           8.90 €
	Salade, toasts de chèvre chaud, tomate, lardons, champignons.  .
	14.90 €            8.50 €
	Salade de magret canard:
	Salade, tomate, tranchesdemagret canard**, lardons, champignons.
	15.90€             8.90 €
	Salade poulet : Salade, tomate, morceaux de poulet*, copeaux parmesan.
	14.90 €
	8.50 €

	Salade Végétarienne :
	Salade, tomate, cœurd’artichaut, champignons, haricots vert.
	14.90 €
	8.50€
	Salade Fromagère : Salade, tomate, Roquefort, chèvre, emmental et noix.
	15.90 €
	8.90€
	Toutes nos salades sont assaisonnées



	Assiettes Apéro
	La croustillante : 5 mini nems, 5 mini samoussas, salade et sauce soja
	La fromagère :
	5 mozza sticks, 5 palets de camembert, salade
	8.90 €
	7.90 €
	La poulet : 4 fingers de poulet panés, 4 mini brochettes Teriyaki, sauce curry
	8.90 €
	Assortiment fromage et charcuterie : Accompagné de cornichons et de beurre
	9.90 €
	Chiffonades de charcuterie : Accompagné de cornichons et de beurre
	8.90 €
	La friture : Friture de joël, beignets de calamar, citron, aïoli
	Pizza Apéro : Une pizza parmi celles de la carte, coupée en petits carrés
	8.90 €
	Prix pizza + 1€00
	Tout supplément 1,50€
	Taxes et service compris, boisson non comprises



	Nos Viandes
	Nos viandes de prestiges sont d’origine
	Française - maison Bousquet depuis1920
	Magret entier Sud Ouest**  Entrecôte** ( viande de nos régions)  Tartare couteaux Aubrac** 180gr  Côtelettes d’agneau**  Andouillette traditionnelle 5A** Association Amateur d’Andouillette Authentique et Artisanale  Filet de poulet fermier** grillé à la moutarde
	Plats agrémentés de salade, Accompagnement : frites* ou légumes grillés
	26.90 € 26.90 € 19.90 € 21.90 € 18.90  €
	18.90  €


	Nos Poissons
	Pavé de Saumon* en papillote
	17.90 €
	Plats agrémentés de salade,
	Accompagnement: frites* ou légumes grillés

	Fish and chips (filet de colin pané* et frites*)
	Aïoli ( élaboré sur place), citron
	16.90 €

	Supplément sauce élaborée sur place
	1,50€
	Tout supplément 1,50€
	Taxes et service compris, boisson non comprises



	Nos Hamburgers
	Nos hamburgers sont accompagnés de frites*
	Hamburger bœuf:
	Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, oignons, cornichons,
	cheddar, bacon, steak haché de nos régions
	15.90 €
	Hamburger espagnol :  Pain burger*, sauce andalouse, salade, poivrons grillés*, Cheddar,  chorizo, steak haché de nos régions
	Hamburger savoyard :  Pain burger*, mayonnaise, salade, pomme de terre,  Tranche de lard grillé, reblochon, steak haché de nos régions
	Hamburger au Poulet:  Pain burger*, sauce curry, salade, tomate, fromage fondu,  filet de poulet**. Hamburger au Poisson:
	Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, fromage
	fondu, filet de poisson pané*.
	15.90 €
	15.90 €
	15.90 €
	15.90 €
	Hamburger fromager :  Pain burger*, salade, tomate, oignon, sauce fromagère, bleu,
	steak haché de nos régions
	15.90 €
	Hamburger végétarien :  Pain burger*, salade, sauce tomate, aubergines grillées, galette de légumes
	15.90 €



	Nos Tacos
	Nos tacos sont accompagnés de frites* et de salade (assaisonnée)
	Le bœuf:
	Viande hachée, épices, oignons, poivrons, sauce fromagère, frites.
	11.50 €

	Le poulet:
	Filet de poulet**, épices, oignons, poivrons, sauce fromagère, frites.
	Le raclette: Tranche de lard fumé, jambon blanc, fromage à raclette fondu,
	sauce fromagère, pomme de terre.

	Le magret:
	Tranches de magret de canard**, miel, fromage de chèvre, oignons,
	poivrons, sauce fromagère ,frites.
	La Sauce fromagère, élaborée sur place, est un mélange de fromages
	11.50 €
	11.50 €
	12.50 €
	Taxe et service compris, boisson non comprises


	Tout supplément 1,50€

	Nos pizzas
	Reine : Base tomate, jambon, champignons, fromage, olives
	Chorizo :
	Base tomate, poivron*, Chorizo*, fromage, olives

	Bolognaise :
	Base tomate, bœuf haché*, champignons, oignons, fromage, olives

	Poulet :
	Base crème, filet de poulet*, moutarde à l’ancienne, fromage, curry, olives

	Tartiflette :
	Base crème, pomme de terre, lardons, reblochon, oignons, fromage, olives

	Carbonara :
	Base crème, lardons, oignons, œuf,  fromage, olives

	L’orientale :
	Base tomate, merguez*,poivrons*, fromage, olives

	La corse :
	Base crème, figatelli*, chèvre, fromage, olives

	La végétarienne :
	Base tomate, cœur d’artichaut, poivrons*, oignons, champignons,
	Aubergine*, gingembre, paprika, fromage, olives
	10.50 €
	11.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €

	Chèvre :
	Base crème, chèvre, miel, fromage, olives

	Roquefort :
	Base tomate, Roquefort, noix, fromage, olives

	4 Fromages :
	Base tomate, Roquefort, chèvre, reblochon, fromage, olives

	La fruit de mer :
	Base tomate, fruits de mer*,ail, persil, fromage, olives

	Marina :
	Base tomate, anchois, oignons, Herbes de Provence, fromage, olives

	La saumon :
	Base crème, saumon fumé, ciboulette, fromage, olives
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €
	12.50 €

	L’Aveyronnaise :
	Base tomate, roquefort, jambon de montagne, oignons, fromage, olives

	L’italienne :
	Base tomate, Coppa, copeaux de parmesan, tomate cerise, basilic, fromage, olives
	12.50 €
	12.50 €

	Tous supplément 1,50€
	Taxe et service compris, boisson non comprises


	Menu enfant ( - de 12 ans )
	Pizza jambon-fromage
	Ou
	Filet de colin* pané et frites*, salade
	Ou  Hamburger (Steak haché**, salade, tomate, sauce burger, cheddar) frites*  Ou  Steak haché façon bouchère** et frites*, salade
	Ou
	Nuggets*, frites*, salade
	Une boule de glace au choix Ou
	Dessert au choix (parmi les desserts du moment)***
	9.90€


	Fromage
	L’assiette de 3 fromages
	L’assiette de salade
	6.50 €
	3.00 €


	Nos desserts
	Dessert
	6.50 €

	Café ou thé gourmand
	7.50 €

	Glaces ou coupes glacées (demander la carte)
	Taxe et service compris, boisson non comprises



