Carte

Convivialité et détente

sont les maitres rmots
a /a

Tavernat



Nos salades

Salade Océane :
Salade, crevettes*, Saumon fumé, tomate.

Salade de Chévre chaud :

Salade, toasts de chevre chaud, tomate, lardons, champignons.

Salade de magret canard:
Salade, tomate, tranches de magret canard**, lardons, champignons.

Salade poulet :

Salade, tomate, morceaux de poulet*, copeaux parmesan.

Salade Végétarienne :
Salade, tomate, cceur d’artichaut, champignons, haricots vert.

Salade Fromagére :
Salade, tomate, roquefort, chévre, emmental et noix.
Tous supplément 1,50€

Toutes nos salades sont assaisonnées

Service :
de 11h45 a 14h
Et de 18h45a 21h

Réglement (UE) N 1169/2011 dit réglement INCO

Allergénes :

GM PM
15.90 €8.90 €

14.90 €8.50 €

15.90€ 8.90 €

14.90 € 8.50 €
14.90 € 8.50€
15.90 € 8.90€

‘Une liste écrite de tous les plats contenant des allevgenes est d votre disposition sur

simple demande, elle est conservée sur le lieu de distrvibution. _

Taxes et service comptis, boisson non comprises

*Produit surgelé **Origine France



Nos Plats

Nos planchas

Nos viandes de prestiges sont d’origines
Frangaises maison Bousquet depuis 1920

Magret entier Sud Ouest** 25.90 €
Entrecote** (viande de nos régions) 25.90 €
Tartare couteaux Aubrac** 180gr 18.90 €
Cotelettes d’agneau** 20.90 €
Andouillette traditionnelle 5A** 16.90 €

Association Amateur Andouillette Authentique Artisanale
Filet de poulet fermier** grillé a la moutarde 17.90 €

Plats agrémentés de salade,
Accompagnement: frites* ou légumes* frits

Nos poissons

Dorade* en papillote 18.90 €
Pavé de Saumon* en papillote 17.90 €

Plats agrémentés de salade,
Accompagnement: frites* ou légumes* frits

Fish *and chips *(filet de colin pané et frites) 16.90 €

Afoli ( élaboré sur place), citron

Supplément sauce élaboré sur place 1,50€

Tous supplément 1,50€

Taxes et service compris, boisson non comprises *Produit surgelé **Origine France
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Hamburgers

Nos hamburgers sont accompagnés de frites*

Hamburger beeuf:
Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, oignons, cornichons,
cheddar, bacon, steak haché fagcon bouchére Aubrac.

Hamburger espagnol:
Pain burger*, sauce andalouse, salade, poivrons grillés*, Cheddar,
chorizo, steak haché fagon bouchere Aubrac.

Hamburger savoyard:
Pain burger*, sauce mayonnaise, salade, pomme de terre,
Tranche de lard grillé, reblochon, steak haché fagon bouchére Aubrac.

Hamburger au Poulet:
Pain burger*, sauce curry, salade, tomate, fromage fondu,
filet de poulet**.

Hamburger au Poisson:
Pain burger*, sauce burger, salade, tomate, fromage
fondu, filet de poisson*.

Hamburger fromager :
Pain burger*, salade, tomate, oignon, sauce fromagere, bleu,
steak haché fagon bouchére Aubrac..

Nos Tacos

15.90 €

15.90 €

15.90 €

1590 €

1590 €

15.90 €

Nos tacos sont accompagnés de frites* et salade assaisonnée

Le beeuf:

Viande haché, épices, oignons, poivrons, sauce fromagere, frites.

Le poulet:

Filet de poulet**, épices, oignons, poivrons, sauce fromagere, frites.

Le raclette:
Tranche lard fumée, jambon blanc, raclette fondu,
sauce fromagere, pomme de terre.

Le magret:

Tranches de magret de canard**, miel, fromage de chévre, oignons,
poivrons, sauce fromagere, frites.

La Sauce fromagere, élaborée sur place, est un mélange de quatre fromages

Taxe et service compris, boisson non comprises

11.50 €

11.50 €

11.50 €

12.50 €

Tous supplément 1,50€

Produit surgelé * Origine France**



Nos pizzas

Reine:
Jambon, champignons, fromage, olives

Chorizo:
Poivron*, Chorizo*, fromage, olives

Bolognaise:
Beeuf haché*, champignon, oignons, fromage, olives

Poulet:
Filet de poulet*, moutarde a I’ancienne, fromage, curry, olives

Tartiflette:
Pomme de terre, lardons, reblochon, oignons, fromage, olives

Carbonara:
Lardons, oignons, ceuf, fromage, olives

Dorientale:
Merguez*, poivrons*, fromage, olives

La corse:
Figatelli*, chévre, fromage, olives

La végétarienne:
Cceur d’artichaut, poivrons*, oignons, champignons,
Aubergine*, gingembre, paprika, fromage, olives

Cheévre:

Chevre, miel, fromage, olives

Roquefort:
Roquefort, noix, fromage, olives

4 Fromages:
Roquefort, chevre, reblochon, fromage, olives

La fruit de mer:
Fruits de mer*, ail, persil, fromage, olives

Marina:
Anchois, oignons, Herbes de Provence, fromage, olives

La saumon:
Saumon fumé, ciboulette, fromage, olives

L’Aveyronnaise:
Roquefort, jambon de montagne, oignons, fromage, olives

Tous supplément 1,50€

Taxe et service comptis, boisson non comprises

12.50 €

12.50 €

Produit surgelé *

10.50 €

11.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €

12.50 €



Nos menus
enfant

Pizza jambon fromage et salade verte
Ou
Filet de colin* pané et frites *, salade
Ou
Hamburger (steak Aubrac**, salade, tomate, sauce burger, cheddar) frites*
Ou
Steak haché facon bouchére Aubrac** et frites*, salade

Une boule de glace au choix
Ou
Dessert du jour

9.90€
P’assiette de 3 fromages 6.50 €
(Au choix, demandez la carte)
L’assiette de salade 3.00 €
Pelardon du Mas Rolland 6.00 €

(De mars a Octobre uniquement) (Frais ou Demi-sec)

os desserts

Dessert 5.50 €

Café ou thé gourmand 6.50 €

Glaces ou coupes glacées (demander la carte)

*Produit surgelé Origine France**
Taxe et service compris, boisson non comprises ) . . .
Listes des allergénes disponible sur demande
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